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Resumo

O presente artigo tem por objetivo principal verificar as relagdes familia/escola e sua influéncia na
vida escolar dos alunos e sua consequéncia no mal-estar docente. A pesquisa foi realizada na
Escola Municipal Padre Jodo Barbalho de ensino fundamental I. A pesquisa foi semiestruturada
com abordagem no total de 40 pais ou responsaveis e com 10 professores da referida escola.
Constatando-se que em oposicdo ao que dizem os pais, os professores percebem uma forte
auséncia destes, tanto nas reunides quanto na ajuda das tarefas escolares a serem realizadas em
casa. A soma disso lhes traz um certo mal-estar que provoca estresse e quando somatizados lhes
traz ou agrava processos de adoecimento. Dessa forma, podemos constatar que para uma maior
participacdo dos pais na vida escolar dos estudantes € preciso uma tomada de consciéncia
desses responsaveis e que a escola precisa promover estratégias para 0 engajamento dos
mesmos nesse processo, acontecendo, portanto, uma cumplicidade entre familia e escola.

Palavras-Chaves
Familia — Escola — Mal-estar docente — Engajamento
Abstract

The main purpose of this article is to verify family / school relations and their influence on students'
school life and its consequence on teacher malaise. The research was carried out at the Padre
Jodo Barbalho Municipal School of elementary education I. The research was semi-structured with
a total of 40 parents or guardians and with 10 teachers from that school. Realizing that in
opposition to what the parents say, teachers perceive a strong absence of these, both in the
meetings and in the help of school tasks to be carried out at home. The sum of this brings them a
certain discomfort that causes stress and when somatized brings them or aggravates processes of
illness. In this way, we can verify that for a greater participation of the parents in the school life of
the students it is necessary to be aware of those responsible and that the school needs to promote

MTDO. JERONIMO ROMANO DE ARRUDA
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strategies for their engagement in this process, which is why there is a complicity between family
and school.

Keywords

Family — School — Teacher malaise — Engagement

Para Citar este Articulo:
Arruda, Jerénimo Romano de. A relagédo da familia com a escola e o mal-estar docente: familia e

escola, em busca da cumplicidade para um melhor aprendizado do aluno. Revista Inclusiones Vol:
6 num 2 (2019): 26-45.

MTDO. JERONIMO ROMANO DE ARRUDA



REVISTA INCLUSIONES ISSN 0719-4706 VOLUMEN 6 — NUMERO ESPECIAL — ABRIL/JUNIO 2019

A relagcdo da familia com a escola e o mal-estar docente: familia e escola, em busca da cumplicidade para um melhor... pag. 28

Introducéo

Entre os educadores, é unanime afirmar que: o estudante cuja familia se faz
presente no processo educativo do mesmo, tanto nas tarefas de casa quanto
participando das reunides escolares sempre que convidados, este estudante tem um
melhor rendimento escolar do que aqueles cujos pais se ausentam desse processo de
acompanhamento. Para esse sucesso, nao basta apenas a presenca da familia na
escola, mas o0 seu total engajamento e corresponsabilizagdo no processo de
ensino/aprendizagem como um todo™.

Leite?, também comunga com a citacdo acima, pois no seu dizer, o fracasso
escolar, esse mau éxito, ndo é culpa apenas da escola, mas de um desencontro desta
com a familia, que devem reforcar um elo de ligacdo em prol do aprendizado do
estudante, para que este tenha um bom éxito escolar. Também é importante que os
professores tenham constantes participacdes em formagdes continuadas.

Portanto, torna-se premente buscar alternativas que estimulem a uma participagéo
mais efetiva de todos os pais nesse processo, tanto na escola quanto em casa. Segundo
Lazzari®, pode-se assim dizer, que essa falta de apoio cumplicita parceria, de uma
relagcdo mais proficiente dos pais com a escola e do ato de educar, provoca um mal-estar
no professor que se sente frustrado, desprestigiado; e isso também traz agravantes para
0 seu adoecimento, pois essa sensacao de desprestigio e abandono, podera se agravar
em uma Sindrome de Burnout (SB) somando a tantos outros problemas como:
precarizagdo do seu trabalho, dupla jornada e ao mesmo tempo, ndo Ihe oferecendo
condi¢cbes para enfrenta-los que irdo Ihes trazeruma gama de doencas que poderiam até
mesmo lhe afastar da docéncia.* Diante do exposto, o presente trabalho objetivou
identificar os problemas ocasionados aos estudantes e docente pela auséncia dos pais
na vida escolar dos filhos; identificar os motivos da auséncia dos pais no processo
educativo; buscar alternativas para uma maior presenca dos pais no acompanhamento
escolar dos filhos; e verificar se a auséncia dos pais causa mal estar e adoecimento aos
professores.

Metodologia

A pesquisa foi realizada na area de educacéo, onde foi pesquisada uma escola da
rede municipal da cidade de S&o Lourenco da Mata - PE, no bairro da Muribara tendo
sido entrevistados através de pesquisa semiestruturada 10 professores e 40 pais, todos
abordados na referida escola. Tendo sido a mesma satisfatéria no que diz respeito ao
guantitativo de professores e pais pesquisados.

' André Luiz Regis de Oliveira, “Entre a escola e a familia: nuances de um (des)encontro”.
(Dissertacdo de Mestrado — Departamento de Educacao, Pontificia Universidade Catolica do Rio
de Janeiro. Rio de Janeiro, 2015).

% Francisca Oleania Torquato Leite, “Familia e escola: parceria necessaria para erradicar o
fracasso escolar’. (Dissertagdo de Mestrado - Universidade Luséfona de Humanidades e
Tecnologias — Instituto de Educacéo, Lisboa, 2015).

% Carla Weirich Lazzari, “Mal-estar na docéncia: um estudo de caso no Ensino Publico da Serra
Gaucha/RS”. (Dissertagédo, Mestrado em Educagao, Centro Universitario La Salle — UNILASALLE.
Canoas — RS, 2014).

* Ana Carolina da Costa Carvalho, “Trabalho docente e adoecimento de professores do ensino
fundamental em um municipio da zona da mata mineira”. (Dissertagdo Mestrado em Educacéo -
Universidade Federal de Vicosa, Vicosa. 2014).

MTDO. JERONIMO ROMANO DE ARRUDA
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Fundamentacéo tedrica
Auséncia da familia e agravamento do mal-estar docente

E de extrema importdncia a participacdo da familia na constru¢cdo do
desenvolvimento do educando, mas parece haver um desencontro nesse processo tao
importante. Esse desencontro tem ambos como culpados: a familia por negligenciar e a
escola por ndo encontrar mecanismos que efetive essa participacdo da familia dentro
desse processo de ensino/aprendizagem®. Resta entdo buscar alternativas de
conscientizacdo da familia sobre sua importadncia nesse processo, para que se possa
caminhar de “méos dadas”, na formacéo de um ser integral.

Dentre as questdes referentes ao ensino e aprendizagem, algo de impar
relevancia é a educagéo informal — a doméstica — aquela que ocorre fora do controle da
escola e, portanto, do professor e tem como grande responsavel a familia, e se, ela
estiver “doente”, ou seja, em desajuste social, e geralmente esta, o professor sofrera por
tabela os reveses desse desequilibrio, acarretando prejuizos de toda ordem, pois estara
lidando com uma clientela cujos valores familiares, éticos e morais estdo desvirtuados,
principalmente se essa escola e familia estiverem localizadas em &rea de vulnerabilidade
social, onde a comunidade escolar enfrenta problemas de envolvimento com: violéncia,
uso e trafico de drogas®. Trazendo assim para os profissionais que nela atuem, sérios
transtornos e acometimento de varios tipos de doengas, tais como: Ulceras, gastrites,
estresse, sindrome do panico e outras de ordem psicolégicas.

Ainda sobre a importancia da familia como a base para o equilibrio desses
individuos, verifica-se uma grande inverséo de valores e a escola é vista como um mero
deposito, onde o educando devera ficar sob os cuidados do Estado de forma quase
integral e este fornecendo-lhe tudo.

Verifica-se por exemplo a auséncia da familia quando convidada para uma
reunido onde o assunto a ser tratado sera sobre questdes pedagdgicas, rendimento
escolar, comportamento etc., porém, se o0 assunto for a entrega de um tablete ou algo
relacionado ao Programa Bolsa Familia, certamente o indice de presenca dos pais sera
muito maior, podendo chegar a 100% de comparecimento, dando, consequentemente,
uma importancia exacerbada a aquisicdo de um simples dispositivo ou uma mera
informacg&o sobre o Bolsa Familia, e em vista disso néo valorizando e ndo contemplando
0 que deveria ser a principal motivacdo da sua visita a escola, que seria saber da
situacdo do estudante pelo qual a familia é responsavel e ouvir dos educadores as
devidas observacdes a respeito do mesmo, tais como: notas, comportamento, avancos,
dificuldades. Porém, os alunos séo deixados sob a responsabilidade dos professores que
serdo responsabilizados pelo seu fracasso e comportamento escolar. Esse tipo de
situacdo mostra-se muito usual, revelando que hd um interesse bem maior nos recursos
gue sdo cedidos pelo poder publico se sobrepondo assim ao real objetivo de uma
instituicdo de ensino: a educagéo, o conhecimento.

® Elaise Mara Ferreira Crepaldi, “A importancia da familia na escola para a construgdo do
desenvolvimento do aluno”. (Parana, Editora da Universidade Estadual do Parana -
UNESPAR/Campo Mourdo. 2017).

® Elaise Mara Ferreira Crepaldi, “A importancia da familia na...
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Vé-se também que as situactes de conflito: professor x aluno, se ddo também nas
escolas privadas’, onde o acirramento se da também em funcdo das relacdes de
trabalho. O professor enquanto trabalhador dentro de uma logica capitalista, mercantil,
vé-se submisso a hierarquia e interesses do mercado, o dono da escola manda, os pais
dos alunos mandam e o professor vé-se obrigado a seguir a “cartilha” e obedecer, a final
quem paga seu salério sdo os pais. Verifica-se que em casos de entraves entre professor
e aluno nas escolas publicas, o docente pode pelo menos se indignar, contestar, se
defender, (funciondrios também), ja 0 mesmo ocorrendo na rede privada, poderia resultar
em demisséo.

Estudos mostram que nos anos 80 a violéncia cometida nas escolas era mais
direcionada as estruturas fisicas do prédio escolar, sendo assim, quebravam: porta,
janelas, sanitarios, quadros de giz, lampadas, mobiliario e faziam pichac¢des, entre outras
desordens. J4 a partir dos anos 2000, essas agressfes se voltam também contra
professores e funcionarios em grande parte cometida por estudantes e pais de
estudantes®. Vendo isso, verifica-se a importancia de um(a) psicélogo(a) escolar para
realizacdo de um trabalho psicoeducativo, dirimindo problemas também inerentes a
relacionamentos e contribuindo de forma qualitativa no processo de ensino e
aprendizagem, em um ambiente menos conflituoso®. Em meio a isso resulta também um
certo assédio moral, onde os profissionais da educacdo se sentem impotentes e tolhidos
em realizarem sua defesa, o que também lhes causa doencas, frustracdes, depressao,
angustia e tantos outros sofrimentos. Vé-se também que a violéncia ndo é apenas uma
questdo de desniveis socioeconémico familiar, mas da quebra de valores éticos e morais
que vemos se alastrando pelo pais, haja visto o exemplo que tem sido dado por grande
parte da nossa classe politica, funcionarios de varios escaldes e também grandes
empresarios envolvidos em um mar de corrupcao, esses dados também contribuem para
o fracasso social (desemprego, analfabetismo e tantos outros males). E importante
destacar no que apura Soares e Machado.

“Onde os professores sugerem que os eventos de natureza social se
configuram como aspectos norteadores das representacdes, no que
concerne ao desencadeamento da violéncia contra o professor. Podem
ser expressos através da desigualdade social e politica, constituida
como um reflexo da sociedade atual (crise de valores, crise civilizatéria)
e através das implicagbes da influéncia familiar, tanto por meio da
mercantilizacdo da educacdo quanto mediante a aparente negligéncia
para com o papel de educador inerente a instituicdo familiar. Esses
achados corroboram os estudos que vem mostrando que as raizes da
violéncia na escola encontram-se na violéncia social, na familia e em
condigdes estruturai como a pobreza e a desigualdade social”*®.

Os problemas de ordem socioecondmica que afetam o conjunto da sociedade, ira
atingir cada familia de maneira diferente; o alcoolismo é uma delas, e dos mais
destruidores, pois levam a sérias brigas no ambiente familiar, 0 que pode acarretar varios
problemas de ordem emocional e psicoldgica as criancas que presenciam isso no seio da
familia, problemas que se agravam também quando ocorre a separacao dos pais, pois

" Michelle Beltrdo Soares e Laéda Bezerra Machado, “Violéncia contra o profesor...

® Michelle Beltrdo Soares e Laéda Bezerra Machado, “Violéncia contra o profesor...

® Ana Claudia Tofoli De Araujo Masson e Flavio Augusto Ferreira de Oliveira, “Intervencdes do
psicélogo escolar: demandas e possibilidades”. Revista Uninga Review, Vol: 25 num 1 (2018): 95-
102..

1% Michelle Beltrdo Soares e Laéda Bezerra Machado, “Violéncia contra o profesor... 344.
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através da pesquisa de campo feita com os mesmos, pode-se verificar um percentual
elevado das familias, cuja sua grande maiorias sdo chefiadas apenas pelas maes, que
assumem sozinhas a posi¢éo de criar e educar os filhos na condicdo de mée solteira ou
separada. Essa sobrecarga das mées em prover o sustento da casa e a educagédo dos
filhos, talvez expligue a auséncia das mesmas nas reunides, como se queixam 0S
professores.

Resultados e discussao: Pais e/ou Responséaveis

Dos que responderam as perguntas, levantamos os seguintes dados: A idade
média dos responsaveis pelo estudante € de 35,7 anos, 90% sdo mulheres 10% sdao
homens. Quanto ao estado civil, 7,5% sdo separadas, 7,5% vivem em unido estavel e
57,5% sao solteiras. Quanto ao numero de filhos, sdo em média 2,6 por familia. As
familias sdo compostas em média de 4,6 pessoas por casa (familia). 90% dessas moram
nas proximidades da escola e 10% moram um pouco afastados da escola. 77,5%
recebem o beneficio Bolsa Familia e 22,5% ndo recebem esse beneficio. O
Levantamento das respostas fornecidas pelos pais, através de questionarios de pesquisa
semiestruturada. A pesquisa foi feita com a abordagem dos pais em frente a escola,
guando os mesmos se dirigiam para levar os filhos.

Sexo do responsavel Estado Civil
“ = W
8 Femining s Masculing s Casadda mSepurade = Unido estawe Sciteiras
Proximidade da escola Bolsa Familia

8 Perto 8 Um pouo afastado

Figura 1
Relacéo do sexo, estado civil, proximidade da escola e recebimento
do bolsa familia dos entrevistados
Fonte: Esta pesquisa
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Resultados e discurso — pais:

Quando perguntados sobre qual a forma de comunicacdo utilizada pela escola
para convida-lo(a) para uma reunido na mesma, responderam:

70% 65%
60%
50%
40%
30%
20%

20% 15%

0%

Avisado por professores Avisado por bilhetes Avisado por professores e
B Percentuais bilhetes
Figura 2

Forma de comunicagéo utilizada pela escola para convidar os pais para as reunidoes
Fonte: Esta pesquisa

Percebe-se através da leitura dos gréficos, que o aviso por bilhete é o mais
utilizado, o que também se mostra mais eficiente. E em uma andlise qualitativa, a queixa
dos pais é quanto a esse aviso ser dado com pouca antecedéncia. “A discussédo sobre
como envolver a familia no processo de aprendizagem na escola nao é recente,

promover a corresponsabilidade exige desafios'”. Quando perguntados aos que
conduziam a crianga a escola, se era ele(a) o(a) responsavel, responderam:

100% 90%
80%
60%
40%

20%

0%

SIM B Percentuais NAO

Figura 3
Resposta referente a quem conduz a crianga a escola
Fonte: Esta pesquisa

"Jacqueline Pereira de Sousa, “A importancia da familia no processo de desenvolvimento da
aprendizagem da crianga”. (Monografia de Pds-Graduacdo em Psicopedagogia Clinica e
Institucional. Fortaleza, 2012), 6.
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Dentre os 36 que responderam ser o principal responsavel e que conduziam o
filho a escola, apenas 04 eram o pai e 32 eram mae. Comprovando assim, que a
participagdo feminina na educacgdo dos filhos é muito maior, isso também acontece na
ajuda das tarefas escolares para serem realizadas em casa. “A educagao escolar &
apenas parte do processo, ndo o todo, sem a participacdo dos pais disciplinando,
orientando, acompanhando o percurso de seus filhos todo este processo torna-se

ineficaz”.*? Quando perguntados se ajudam os filhos nas tarefas de casa, responderam:

100% 87,5%
80%
60%
40%

20%

0%

SIM

M Percentuais

Figura 4
Resposta referente se ajudam os filhos nas tarefas de casa.
Fonte: Esta pesquisa

A leitura desse grafico mostra uma 6étima participacao dos pais nesse auxilio aos
filhos nas tarefas escolares para casa, algo muito diferente do que dizem os professores.
“A familia em si é o principal estimulante para o individuo desenvolver suas capacidades,
ou seja, a educacédo comeca em casa e a escola é apenas um complemento”®. Quando
perguntado se alguém na auséncia do responsavel ajuda o filho nas tarefas de casa,
responderam:

100% 92,5%
80%
60%
40%
20%

0%

SIM NAO

B Percentuais

Figura 5
Resposta referente se alguém na auséncia do responsavel ajuda
o filho nas tarefas de casa
Fonte: Esta pesquisa

2 Adilson dos Santos Sena, “Escola e familia: uma parceria que da certo” (Monografia, Para,
Universidade federal do oeste do Para — UFOPA-2014). P. 17

¥ Rosimeire Borges dos Santos e lvania Stramari Barden, “A importancia da presenca da familia
na escola”. 2016. 1 Disponivel em:;
<http://www.pedagogia.com.br/artigos/a_importancia_da_presena/>. Acesso em: 9 jan. 2019.
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No entanto, aqueles que ndo ajudam diretamente os filhos nas tarefas de casa
afirmaram atribuir a outras pessoas essa acdo. Assim, podemos concluir que 100% dos
estudantes recebem orientagdo doméstica nas tarefas de casa. No entanto, 0s
professores afirmam que grande parte dos alunos chegam na escola com as “tarefinhas”

em branco. “A instituicdo familia € essencial para o desenvolvimento do individuo,
independentemente de sua formagao™*.

Quando perguntados se acham que existem falhas na comunicacao das reunifes,
responderam:

100%

82,5%

80%
60%

40%
17,5%
20%

SIM MW Percentuais

Figura 6
Resposta referente se acham que existem falhas na comunicacéo das reunides.
Fonte: Esta pesquisa

Os gréaficos mostram que em sua grande maioria 0s pais concordam com as
formas de comunicacdo das reunides. “Ha que se ter um certo empenho na formacgao de
um elo ligando familia e escola para que haja um bom desenvolvimento na aprendizagem
do aluno.”®

Quando perguntados sobre qual seria a falha na comunicacdo da reunido, os
17,5% responderam que: Os avisos sao feitos muito em cima da hora, que deviriam ser
feitos com mais antecedéncia.

Isso evidencia que realmente ha uma falha no tocante ao tempo do aviso,
inclusive algumas professoras concordam com isso. Fato que deverd ser melhor
estudado pela gestdo para corrigir tal falha, melhorando assim o comparecimento dos
pais. “Para que haja uma relagdo de confianga entre pais e escola, € necessario um
trabalho conjunto de ambas as partes, para que a comunicacdo seja estabelecida de
maneira eficaz'’®>. Quando perguntados sobre como seria melhor avisado para
comparecer as reuniées na escola, aqueles 17,5% que acham falha a comunicacao,
disseram que para melhorar deveriam ser feitas com mais antecedéncia.

 Francisca Oleania Torquato Leite, Familia e escola: parceria... 15.

> Rosimeire Borges dos Santos e Ivania Stramari Barden, “A importancia da presenca da... 2.
Disponivel em: <http://www.pedagogia.com.br/artigos/a_importancia_da_presena/>

* Emanoelle Bonacio de Almeida, “A relagdo entre pais e escola: influéncia da familia no
desempenho escolar do aluno Campinas”. (Trabalho de Conclusdo de Curso apresentado como
exigéncia para a obtencdo da Graduacdo em Pedagogia pela Faculdade de Educacdo da
Universidade Estadual de Campinas — SP; 2014), 22.
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Como pode-se constatar na pergunta anterior que 0s pais concordam
unanimemente com as formas de aviso, porém também concordam que estas sao feitas
com pouca antecedéncia. “A familia deve ser parceira, aliada a escola e aos professores,
para juntos oferecerem um trabalho de envolvimento e cumplicidade nos assuntos
relacionados ao ambiente escolar’’’. Quando perguntados se costumavam ir na escola
buscar informagdes sobre o seu filho:

100% 95%
80%
60%
40%

20%

0%

SIM ) NAO
M Percentuais

Figura 6
Resposta referente se costumavam ir na escola buscar informacgdes sobre o seu filho
Fonte: Esta pesquisa

E muito importante essa participacdo dos pais em suas idas a escola para buscar
informacgdes sobre os filhos. Porém, no dizer dos professores isso pouco acontece.

“Aproximar a familia da escola é fundamental numa escola que se diz

democrética. O didlogo entre essas duas instituicbes é essencial para a melhoria do
processo de ensino e aprendizagem™®.

Quanto a pergunta sobre quais assuntos geralmente sdo mais tratados nas
reunides, responderam gque, 0s assuntos mais abordados sdo: comportamento (brigas,
conversas), sobre o aprendizado, notas, fardamento, auséncia nas tarefas de casa,
horarios de entrada e saida da escola, datas comemorativas, drogas. Vale salientar que
22,5% dos pais afirmam na pesquisa ouvir nas reunides queixas dos professores sobre
as tarefas de casa que ndo sao realizadas e ao mesmo tempo pedindo cooperacao dos
pais para com os filhos na realizacdo das mesmas.

“‘Na educacao formal, as familias e corpo docente sao sujeitos que exercem
importantes papeis e que podem construir uma parceria sélida e duradoura”®.

Quando perguntados se sentiam-se satisfeitos com o0s assuntos abordados nas
reunides, responderam:

1 Jacqueline Pereira de Sousa. A importancia da familia no... 6.

'® Claudilaine Tomitdo, Escola e familia: Uma aproximacdo necessaria. Curitiba, In: Parana.
Secretaria de Estado da Educacdo. Superintendéncia de Educacdo. Os Desafios da Escola
Publica Paranaense na Perspectiva do Professor PDE, Curitiba, Vol: 1 (2013): 2.

®Jacqueline Pereira de Sousa, “A importancia da familia no processo de desenvolvimento da
aprendizagem da crianga”. (Monografia de conclusdo de curso Pdés-Graduacdo em
Psicopedagogia Clinica e Institucional. Fortaleza. 2012). p. 6
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Figura 7
Resposta referente se sentiam-se satisfeitos com os assuntos abordados nas reunidoes
Fonte: Esta pesquisa

Vé-se que a grande maioria se diz satisfeita com 0 assunto exposto nas reunides,
fato que também deve ser melhor examinado pela gestdo para que possa ter um
percentual ainda maior de satisfacdo dos pais ao comparecerem as reunides, 0 que
podera contribuir para a sua assiduidade. “A escola precisa aproveitar todas as
oportunidades de contato com o0s pais para passar a eles informacdes sobre 0s seus
objetivos, recursos, problemas e sobre as questdes pedagdgicas que se apresentarem’®.
Quando perguntados se existe algum assunto que gostaria de ver abordado nas

reunides, responderam:

60% 55%
50% 45%
40%
30%
20%

10%

0%

M Percentuais

SIM

Figura 8
Resposta referente se existe algum assunto que gostaria de ver abordado nas reunifes
Fonte: Esta pesquisa

Perguntados sobre qual seria esse assunto, responderam: seguranga na escola,
bullying, limpeza dos sanitarios, fardamento, merenda, mais compromisso do professor
com o ensino, melhor atendimento na secretaria, saldde mental e emocional e mais
tecnologia na escola. “A escola necessita da participagdo da familia e que essa seja de
efetiva contribuicdo para o bom desempenho escolar do aluno”. Quando perguntados a
guantas reunifes costumam comparecer na escola, responderam:

20 adilson dos Santos Sena, Escola e familia: uma parceria que da certo (Universidade Federal do
Oeste do Para, 2014), 9.
L Adilson dos Santos Sena, Escola e familia: uma parceria que da certo... 7.
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Figura 8
Resposta referente a quantas reunides costumam comparecer na escola
Fonte: Esta pesquisa

Como mostram os graficos, a maioria dos pais disseram comparecer as reunifes,
resta a gestédo identificar quais empecilhos para as auséncias, e criar estratégias para um
maior comparecimento dos pais. “Pais, alunos e professores devem trabalhar em
parceria, trocando experiéncias, discutindo solugbes. Através disto com certeza o
desenvolvimento do individuo sera altamente positivo”?2. Quando perguntados se
costumam falar nas reunides, responderam:
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Figura 9
Resposta referente se costumam falar nas reunides
Fonte: Esta pesquisa

Quando perguntados sobre quais assuntos costumam falar, responderam: Sobre
a falta de professores, melhor atendimento na secretaria, sobre a entrada de alunos sem
farda, seguranca, tudo que se refere ao comportamento do filho, merenda, notas, a troca
de professores, sobre agresséo entre os alunos, pedindo para que as reivindicacdes e
topicos estabelecidos nas reunides sejam realizados. Segundo Oliveira

?2 Rosimeire Borges dos Santos e Eivania Stramari Barden, “A importancia da presenca da... 1.
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Ndo basta apenas que a familia va a escola, apenas para marcar
presenca em uma oOu outra reunido, [...], mas se faz necessario
potencializar sua participacdo transformando-a em compromisso,
engajamento e, acima de tudo, corresponsabiliza(;éo.23

Quando perguntados sobre suas sugestdes para as proximas reunides, disseram:
Que as reunibes sejam avisadas com maior antecedéncia, que haja mais didlogo entre
maes, sobre respeito entre os alunos, que as reuniées sejam apenas com 0s pais e que
os filhos figuem em outra sala. Pelo exposto, € possivel ver que os pais tém sim uma
importante contribuicdo a dar tanto sobre os assuntos abordados, bem como na dindmica
das reunides ao verificarem que deve haver uma melhor acomodacdo dos alunos que
séo levados pelos pais, quando comparecem nas reunides. Dai algo avaliado e corrigido
pela gestdo. “Uma analise da situagcado precisam levar em conta, questdées como o caso
do tempo, horario de trabalho que n&o permitem participacdo ativa, reunides marcadas
em momentos de descanso etc.”*

Docentes

Quanto a formacdao

A formacédo dos docentes ficou assim: 08 sao pedagogos, 01 Bidlogo e 01 Letras.
100% dos professores entrevistados sdo mulheres, Quanto ao tempo de experiéncia na
docéncia: A média é de 20,3 anos. Quanto ao tempo de trabalho (lecionando) nessa
escola, a média é de 55 anos. Quanto as series que lecionam temos: 02 (uma)
professoras no 1° ano do fundamental I; 01 (uma) professora no 2° ano fundamental I; 02
(duas) professoras no 3° ano fundamental |; 03 (trés) professoras no 4° ano fundamental
I; 02 (duas) professoras no 5° ano fundamental I. Quanto ao nimero de alunos por sala,
verificamos terem em média 23,4 alunos por sala de aula.

Entrevista semiestruturada

Quanto a forma de comunicar aos pais sobre as reunibes, responderam:

05 Responderam que avisam por escrito

01 Respondeu que a coordenacdo € quem comunica

01 Respondeu que comunica por escrito, whatsapp e telefone

01 Que a direcdo é quem comunica

02 Responderam que comunicam por escrito e whatsapp
Quadro 1

Forma de comunicar aos pais sobre as reunides
Fonte: Esta pesquisa

As respostas mostram que os professores se utilizam das mais variadas formas
para comunicar aos pais quanto ao dia da reunido. [...] “Cabe frisar que nao basta apenas
a comunidade ser presente na escola, deve haver condi¢cdes para que essa participacao
se torne realidade.”®

2 André Luiz Regis de Oliveira, “Entre a escola e a familia: nuances de um (des)encontro”.
(Dissertacéo de Mestrado — Departamento de Educacéo, Pontificia Universidade Catdlica do Rio
de Janeiro. Rio de Janeiro, 2015).

24 Adilson dos Santos Sena, “Escola e familia: uma parceria que da certo... 5.

* Elaise Mara Ferreira Crepaldi, A importancia da familia na escola para a construcéo do
desenvolvimento do aluno (Parana, Editora da Universidade Estadual do Parana -
UNESPAR/Campo Mouréo, 2017), 6.
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Quando perguntados se 0s avisos de convite aos pais para as reunides eram
suficientes, os professores sdo unanimes em afirmar que as formas de comunicagéo séo
altamente suficientes para avisar o dia da reunido. Quando perguntados quanto ao
gquantitativo de pais nas reunibes, responderam:
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Figura 10
Resposta referente ao quantitativo de pais nas reunides
Fonte: sta pesquisa

Podemos ver através dos gréficos, que a maioria das professoras enxergam essa
participagdo dos pais nas reunides de maneira pouco satisfatoria. “A relagdo familia-
escola ainda é uma relacdo permeada por tensdes e conflitos, nem sempre resolvidos, e
gue as necessarias pactuacdes entre as instituicbes ainda ndo foram suficientemente
formadas.””® Quando perguntados se uma maior participacdo dos pais nas reunides
poderia melhorar o rendimento escolar dos filhos, responderam:

NAO

= SIM

Figura 11
Resposta referente se uma maior participacdo dos pais nas reunides poderia melhorar
o rendimento escolar dos filhos
Fonte: Esta pesquisa

26 Jacqueline Pereira de Sousa, “A importancia da familia no processo de desenvolvimento da
aprendizagem da crianga” (P6s-Graduacdo em Psicopedagogia Clinica e Institucional. Fortaleza.
2012), 59.
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As professoras sdo unanimes em afirmar que se os pais fossem mais presentes
nas reunides, os resultados seriam bem melhores para o aproveitamento escolar dos
filhos. Segundo Santos, Barden

“O cruzamento de dados do SAEB mostrou que a nota dos alunos é
melhor quando os pais e professores se conhecem. Foi comprovado que
a nota dos alunos é mais alta quando o0s pais possuem maior
escolaridade ou sdo mais atuantes na vida académica de seus filhos.”*’

Quando perguntados se achavam ter alguma falha na comunicac¢édo do convite ao
comparecimento dos pais nas reunides, responderam:

SIM
10%

= SIM

90%

Figura 11
Resposta referente se achavam ter alguma falha na comunicagéo do convite
ao comparecimento dos pais nas reunides
Fonte: Esta pesquisa

Embora que a grande maioria dos professores relatem n&o haver falhas, esses
10% que dizem ter, reforgcam justamente o que dizem os pais: a falha est4 na demora da
comunicacdo. “E muito importante também que a familia se alerte em relagdo aos
horarios, trabalhos e compromissos dos seus, pois desde ai jA comeca o senso de
responsabilidade, assiduidade, respeito e pontualidade.”® Quando perguntados qual
seria essa falha na comunicacdo de reunifes de pais e mestres, responderam: Poucos
responderam a essa pergunta, uma vez que a grande maioria disse ndo achar haver
falha na comunicacédo, no entanto, lamentam ndo haver uma maior frequéncia dos pais
nas reunides. Ja os 10% que disseram achar ter falha na comunicacgéo, afirmam que isso
se da por serem avisados muitas vezes na véspera da reunido, o que endossa aquilo que
é dito pelos pais quando também colocados frente a essa pergunta. “A integragdo da
escola com a familia e de toda a comunidade, por meio de dialogos, € fundamental, uma
vez que azgscola € compreendida como um elemento de mediac¢éo entre o(a) aluno(a) e
a familia.”

*" Rosimeire Borges dos Santos e Ivania Stramari Barden, A importancia da presenca da... 4.

%8 Adilson dos Santos Sena, Escola e familia: uma parceria que da certo... 6.

* Elaise Mara Ferreira Crepaldi, “A Importancia da familia na escola para a construgdo do
desenvolvimento do aluno” (Trabalho de conclusdo de curso Parana, Universidade Estadual do
Parana - UNESPAR/Campo Mourédo 2017), 6.
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O que fazer para melhorar 0 comparecimento nas reunides, responderam: Avisar
com antecedéncia o dia da reunido; associar um tema de interesse dos pais aos informes
que forem discutidos na reunido; orienta-los sobre as suas responsabilidades com a
educacao dos seus filhos e ajudar os professores nessa tarefa; foi sugerido também visita
da equipe gestora aos lares dos alunos, afim de aproximar mais a escola da comunidade.
N&o s6 chamar os pais para reclamacdes, mas também mostras 0os pontos positivos dos
seus filhos. Promover eventos na escola, tais como: palestras, acdes sociais, etc.
Conscientizar sempre 0s pais em cada reunido que for feita, sobre a importancia do seu
comparecimento nas mesmas; frisar sempre em todas as reunifes a importancia da
presenca dos pais para a melhoria da aprendizagem e aproximacdo: escola x pais X
alunos.

Observa-se na fala dos docentes algo de fundamental importédncia para um
educador: o comprometimento, fator sinequanon para um bom resultado no aprendizado
do aluno. Segundo Santos; Barden “A reunido de pais € um importante instrumento de
aproximacao entre a familia do aluno e a escola, percebe-se que o aluno gosta de ver os
pais em sua escola, isso € um incentivo a mais para o aluno, 0 mesmo percebe que 0s
pais se preocupam com ele.”*

Quando perguntados como percebiam a participacdo dos pais na ajuda aos filhos
na realizacdo das tarefas de casa, responderam:
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Figura 12

Resposta referente a como percebiam a participacdo dos pais na ajuda aos filhos
na realizacdo das tarefas de casa
Fonte: Esta pesquisa

O grafico mostra 0 qudo os professores percebem como sendo fraca essa
participagdo dos pais na ajuda aos filhos nas liges ou tarefas de casa. “E no meio
familiar que o sujeito tem seus contatos com o mundo externo, com a linguagem, com a
aprendizagem e aprende os seus valores e habitos.”®. Perguntado se teve ou tem algum
adoecimento relacionado ao exercicio da sua profissao de docente, responderam:

%0 Rosimeire Borges dos Santos e Ivania Stramari Barden’ “A importancia da presenca da... 4.

' Francisca Oleania Torquato Leite, “Familia e escola: parceria necessaria para erradicar o
fracasso escolar”. (Dissertagdo de Mestrado - Universidade Luséfona de Humanidades e
Tecnologias — Instituto de Educacao. Lisboa, 2015), 15.
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Figura 13
Resposta referente se teve ou tem algum adoecimento relacionado
ao exercicio da sua profissdo de docente
Fonte: Esta pesquisa

Como pode-se ver na leitura do grafico, a grande maioria dos professores
disseram ter estado ou estar doentes, tendo como causa o exercicio da docéncia. “A
familia espera que a escola solucione as dificuldades de aprendizagem dos alunos, por
sua vez, a escola espera da familia um suporte para que as atividades sejam
resolvidas”?. Quando pedidos para citar algumas, responderam: Exaustdo emocional e
fisica, problemas nas pregas vocais e dores no corpo por tensdo nervosa, perda da
audicdo, problemas na visdo e dores de cabeca constantes, asma brénquica causada
pelo uso do giz, rouquidéo, crise nervosa, sentimentos de angustia e frustracdo por néo
solucionar os problemas da aprendizagem, o que traz problemas emocionais e
psicolégicos e de pressado arterial. Como pode-se ver no relato das professoras, as
mesmas sao acometidas de varias doengas e transtornos relacionados a docéncia. “A
profissdo docente é uma das mais desgastantes, conforme a Organizacdo Internacional
do Trabalho — OIT que considera de alto risco fisico e metal.”®® Quando perguntados se
acham que os problemas causados pela auséncia dos pais podem ser um agravante ao
seu adoecimento docente, responderam:

NAO

40% = SIM

= NAO
SIM

60%

Figura 14
Resposta referente se acham que os problemas causados pela auséncia
dos pais podem ser um agravante ao seu adoecimento docente

Fonte: Esta pesquisa

%2 Emanoelle Bonacio de Almeida, “A relagao entre pais e escola... 22.
¥ Cristina Damm Forattini e Carlos Lucena, “Adoecimento e sofrimento docente na perspectiva da
precarizagao do trabalho”. Laplage em Revista (Sorocaba), Vol: 1 num 2 (2015): 35.
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Quando pedidos para explicarem, responderam (transcricdo de fala dos docentes
entrevistados):

Professor A: “Nao a auséncia, mas ao comportamento inadequado e
grosseiro.”
Professor B: “Em parte. Alunos mal-educados no lar tendem a nao se
concentrarem nas aulas, causando um desgaste maior do docente que
muitas vezes precisa elevar sua voz.”
Professor C: “Muitas vezes, canalizamos os problemas causados pela
falta de compromisso dos pais, gerando desconforto ao professor; pois
sempre esperamos um resultado positivo no processo de ensino e
aprendizagem. SO teriamos em retorno mais positivo, caso houvesse
maior envolvimento.”
Professor D: “Se os pais fossem mais frequentes nas escolas, com
certeza o rendimento seria bem melhor.”
Professor E: “Se 0s pais ndo comparecem a escola para se informar
sobre o aprendizado do seu filho, denota que n&o se interessa por ele e
que acha que a escola € quem so oriente.”
Professor F: “Sim, a participagcado dos pais na vida escolar dos filhos faz
uma grande diferenga. Sentimos na pele essa auséncia, por isso,
sofremos as consequéncias, acumulando problemas além do nosso.”
Professor G: “Até certo ponto sim, se os pais se preocupassem com a
vida escolar dos seus filhos, teriamos alunos com um melhor
comportamento e consequentemente nos estressavam muito menos.”
Professor H: “Sem o apoio dos pais 0 compromisso com a educagao fica
sobrecarregando o professor. Além das aulas diarias, o professor precisa
dar apoio ao aluno que chegou com as tarefas de casa sem fazer por
falta de apoio familiar. Além das situages sociais e emocionais de cada
aluno que absorvem os problemas dos pais e familiares e trazem para a
escola.”

Como pode-se verificar através do grafico, a grande maioria das professoras
dizem que a auséncia dos pais na cumplicidade da educacdo dos alunos, agrava sim o
seu adoecimento. “Acreditamos que ha sofrimento sempre que nos deparamos com

situacdes para as quais ndo vislumbramos caminhos, satisfacdo e acolhimento™*,

Conclusao

O presente artigo pautou-se em uma pesquisa semiestruturada, onde podemos
obter informacdes significativas, tanto dos professores quanto dos pais ou responsaveis.
Se por um lado os pais ou responsaveis apontaram dados significativos na coleta de
dados, por outro lado houve um posicionamento por parte dos professores também
através da pesquisa que refutam esses dados, pois, no levantamento feito com os
professores vimos que esses se sentem pouquissimo valorizados e auxiliados pelos pais
ou responséaveis no tocante ao maior engajamento destes para um melhor aprendizado
do aluno (filho), onde os docentes se dizem em sua maioria afetados por um certo mal-
estar em funcdo dessa falta de cooperacdo e de um verdadeiro entendimento dos
beneficios que essa parceria efetiva podia trazer em retorno de um melhor aprendizado e
preparacdo do aluno (filho) para as séries vindouras e para vida de uma forma integral.

% Karina Barbosa Bordalo, “Interfaces entre trabalho docente e adoecimento”. (Dissertacdo de
mestrado. Universidade do Estado do Para, Centro de Ciéncias Sociais e Educacdo — Programa
de P6s-Graduagdo em Educacéo. 2014), 16.
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Cabe aqui salientar, que € de extrema importancia que a equipe pedagdgica e
principalmente a gestdo, procure encontrar caminhos e alternativas para efetivar os lacos
de participacdo da familia na escola, montando estratégias para isso. Segundo Tomitéo
“ouvir o que os pais/responsaveis pelos alunos tém a dizer é sempre muito importante
para encaminhamentos administrativos e pedagégicos da escola.”*®

Certamente com essa boa acolhida, um bom dialogo e tratamento dado por todos
que compdem a escola a esses pais/responsaveis, buscando uma maior cumplicidade os
resultados deverdo melhorar. “As familias confundem escolarizagdo com educagdo. E
preciso Ien;lgrar gue a escolarizagcédo € apenas uma parte da educacgdo. Educar é tarefa
da familia.”
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